
KMITL 1 ปรับปรุงครั้งท่ี ……… วันท่ี ….…/……../…….                         
แบบเสนอหลักสูตรฝกอบรมซ่ึงสามารถสะสมหนวยกิตได 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

1. ชื่อหลักสูตรอบรม พลังของคนกลาเสี่ยง สรางโอกาสใหกับชีวิต! 
2. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ สำนักวิชาศึกษาท่ัวไป 

 
3. ผูสอน ช่ือ 1. ผศ.ดร.จรสวรรณ โกยวานิช   2. ดร.อวิรุทธ ฉัตรมาลาทอง 

สังกัด คณะวิศวกรรมศาสตร 
กรณีการเทียบหลักสตูรอบรมกับรายวิชาในหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา  
 ผูสอนเปน อาจารยบัณฑิตประจำ/อาจารยบัณฑิตพิเศษ ใหแนบมติสภาวิชาการ ท่ีเห็นชอบใหเปนอาจารย
บัณฑิตท่ีทำหนาสอนได หรือ 
 บุคคลภายนอก แนบประวัตผิลงานและความเช่ียวชาญ 

4. หลักการและเหตุผล 
 

ชีวิตประจำวันของมนุษยทุกคนอยูบนความไมแนนอน มีความเปนไปไดท่ีจะเกิดเหตุการณท่ีไมคาดคิดอยูเสมอ การเรียนรูเรื่องบริหาร
ความเสี่ยงจะชวยทานสามารถสรางภูมิคุมใหกับตนเอง ทีมงาน รวมท้ังองคกร วิชา “Power of Taking Risks in Life!: พลังของคนกลาเสี่ยง สราง
โอกาสใหกับชีวิต” ใหทานไดเรียนรูเน้ือหาเก่ียวกับความเสี่ยง (Risk) การบริหารความเสี่ยง (Risk Management) การปรับประยุกตเรื่องบริหาร
ความเสี่ยงในชีวิตประจำวันและชีวิตการทำงานจริง การบริหารจัดการวิกฤติซึ่งเปนเรื่องรุนแรงและมีแนวโนมท่ีจะเกิดข้ึนอยูทามกลางโลกท่ีผันผวน
และเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ ทายท่ีสุดเพ่ือสรางความคิดแบบนักบริหารความเสี่ยง (Risk Mindset) เพ่ือเปลี่ยนแปลงทานใหเปนคนกลาเสี่ยง เพ่ือ
สรางโอกาสใหแกชีวิตและองคกร 
 
5. ความรวมมือกับหนวยงานภายนอก (ถาม)ี 
มีการสรางความรวมมือกับศูนยบริหารความเสี่ยง จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
6. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง (Expected Learning Outcome)  
ความรูหรือทักษะท่ีคาดหวังวาผูผานการอบรมจะไดรับ 
LO1 เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดแบบนักบริหารความเสี่ยง (Risk Mindset) สำหรับประยุกตใชงานจรงิ 
LO2 เพ่ือฝกทักษะในการบริหารจดัการความเสีย่งสำหรับใชในชีวิตประจำวันและการทำงาน 
LO3 เพ่ือศึกษากรณีตัวอยางท่ีดีของระบบบริหารจัดการความเสี่ยงท้ังระดับบุคคลและองคกรช้ันนำ 
7. ระดับการศึกษาและคุณสมบัติท่ีผูสมัครเขาอบรมควรจะม ี
นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษา หรือ บุคคลท่ัวไป 
8. กลุมผูอบรมเปาหมาย เชน บุคคลท่ัวไป นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษา 

 
9. รูปแบบการเรียนการสอน  ช้ันเรียน (Face to face) 

 ออนไลน (Online) 
 ผสมผสาน (Face to face  + Online) 

10. ภาษาท่ีใชในการเรียนการสอน   ไทย     อังกฤษ     อ่ืน ๆ ………………………………………………………….. 
(เลือกไดมากกวา 1 ในกรณีท่ีสามารถเลือกใชภาษาตามความตองการหรือใหเหมาะกับผูอบรมได) 

11. สถานท่ีจัดการอบรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคณุทหารลาดกระบัง 
     อาคาร/หอง ……………………………………………………………………………………………………………………… 
 ออนไลน 
 ท่ีสถานประกอบการ 
 อ่ืน ๆ ………………………………………………………………………………… 

12. สิ่งท่ีผูเรียนจะไดรับเมื่อสำเร็จ
หลักสูตร 

 ประกาศนียบัตร 
 สามารถสะสมหนวยกิต 
 อ่ืน ๆ …………………………………………………………………………………………………… 
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13. การเทียบเคียงหนวยกิตกับระบบ
ทวิภาค 

……3 (3-0-6)……. หนวยกิต ใหยึดหลักการคดิหนวยกิตตามประกาศกระทรวงฯ คือ  
 15 ช่ัวโมงบรรยาย มีคาเปน 1 หนวยกิต 
 30 ช่ัวโมงฝกปฏิบัติ มีคาเปน 1 หนวยกิต 
 45 ช่ัวโมงฝกภาคสนามหรือทำโครงงาน มีคาเปน 1 หนวยกิต 

14. รายวิชาของสถาบันฯ ท่ีผูผานการ
อบรมสามารถขอเทียบโอนได (ถามี) 

90593008 วิชาเอาตัวรอด (SURVIVORS) 3(3-0-6) หมวดวิชาศกึษาท่ัวไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2559) 
หรือ 
90642126 วิชาเอาตัวรอด (SURVIVORS) 3(3-0-6) หมวดวิชาศกึษาท่ัวไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
 

15. จำนวนชั่วโมงเรียน  เวลาเรียนในช้ันเรียน แบบบรรยาย รวม …………………. ชม. 
 เวลาเรียนในช้ันเรียน แบบปฏิบัติ รวม …………………. ชม. 
 เวลาเรียนในช้ันเรียน แบบบรรยายควบคูกับปฏิบัติ รวม …………………. ชม. 
 เวลาเรียนออนไลน รวม ……45………. ชม. 

16. แผนการเรียน 
คร้ังท่ี หัวขอ/เนื้อหา รูปแบบการเรียน จำนวนชั่วโมง LOs 

1 Ep1 : Risk Management in Everyday Life 
- เตรียมพรอมรับมือกับความไมแนนอนของชีวิต เพราะความเสี่ยง
เปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนไดจากทุกๆเรื่องของชีวิตประจำวัน 

Online 2 ชม. LO-1 
LO-2 

2 Ep2 : Introduction to Risk Management 
- เขาใจความเสีย่งและหลักการเบ้ืองตนของการบริหารความเสี่ยง 

Online 2 ชม. LO-1 
LO-2 

3 Ep3 : Risk Management in Organization  

- เขาใจกลไกการบริหารความเสี่ยงสำหรับองคกร กรอบบริหารความ

เสี่ยง ข้ันตอน และประโยชนของการบริหารความเสี่ยง 
เปดการสนับสนุนโปรแกรมอานหนาจอแลว 

Online 2 ชม. LO-1 
LO-2 

4 Ep4 : Risk Management’s Case study : Kodak, Air Asia, 
Penguin, BearHouse 
- เรียนรูกรณีศึกษาขององคกรภาคธุรกิจท่ีใชในการบริหารจัดการ
ความเสีย่งและสรางโอกาสใหมภายใตสถานการณความไมแนนอน 

Online 2 ชม. LO-3 

5 Ep5 : Risk Management in Personal Financial Planning 
- เรียนรูวิธีการจัดการความเสี่ยงทางการเงินสวนบุคคลใหผูเรียนได
เขาใจการจัดการหน้ีสินและวางแผนการเงินไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

Online 2 ชม. LO-1 
LO-2 

6 Ep6 : Crisis Management’s Case study 
- เรียนรูการจัดการวิกฤติท้ังในเชิงหลักการ กระบวนการ และ
กรณีศึกษาขององคกรภาคธุรกิจท่ีใชในจัดการกับวิกฤติ 

Online 2 ชม. LO-1 
LO-2 

7 Ep7 : Risk Mindset 
- ปรับกรอบความคดิใหเขาใจความเสี่ยงในมมุมองใหมพรอมกลาท่ี
จะเสีย่งเพ่ือสรางโอกาสของชีวิต 

Online 2 ชม. LO-1 
 

8 Workshop ครั้งท่ี 1  
เรื่องการรับมือกับความไมแนนอนของชีวิต 

Online 4 ชม. LO-1 
LO-2 

9 Workshop ครั้งท่ี 2  
เรื่องการทำความเขาใจความเสี่ยงและหลักการเบ้ืองตนของการ
บริหารความเสี่ยง 

Online 4 ชม. LO-1 
LO-2 

10 Workshop ครั้งท่ี 3  
เรื่องการบริหารความเสีย่งสำหรับองคกร กรอบบริหารความเสี่ยง 

Online 4 ชม. LO-1 
LO-2 
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ข้ันตอน และประโยชนของการบรหิารความเสี่ยง 
11 Workshop ครั้งท่ี 4  

เรื่องการถอดบทเรียนระบบบริหารจัดการความเสี่ยงท้ังระดับบุคคล
และองคกรช้ันนำ 

Online 4 ชม. LO-3 

12 Workshop ครั้งท่ี 5  
เรื่องวิธีการจัดการความเสี่ยงทางการเงินสวนบุคคล 

Online 4 ชม. LO-1 
LO-2 

13 Workshop ครั้งท่ี 6  
เรื่องการจัดการภาวะวิกฤต 

Online 4 ชม. LO-1 
LO-2 

14 Workshop ครั้งท่ี 7  
เรื่องการนำกรอบความคิดเรื่องความเสีย่งมาประยุกตใช 

Online 4 ชม. LO-1 
 

15 สอบวัดผล Online 3 ชม. LO-1 
17. การวัดผล 
กิจกรรมท่ี วิธีการวัดผล LOs ชวงเวลา สัดสวน % 

1 การเขาเรียนออนไลนและ Workshops LO-1, LO-2, 
LO-3 

ตลอดหลักสตูร 30 

2 การทำ Assignments LO-1, LO-2, 
LO-3 

ตลอดหลักสตูร 30 

3 การสอบวัดผล LO-1 ครั้งสุดทายของการเรียน 40 
18. ทรัพยากรท่ีใชในการเรียนการสอน 
18.1 ทรัพยากรท่ีมีอยูแลว หนังสือการบริหารความเสีย่งองคกร การบูรณาการรวมกับกลยุทธและผลการปฏิบัติงาน 2562, 

COSO 
 
 
 

18.2 ทรัพยากรท่ีตองจัดสรรเพ่ิมเติม 
(ถาม)ี 

Enterprise Risk Management: Integrating with Strategy and Performance. (2017). 
Retrieved from https://www.coso.org/Documents/COSO-ERM-Presentation-
September-2017.pdf 
 
 

 


